
 

ПОЧЕМУ ДЕТИ «ПЛОХО» СЕБЯ ВЕДУТ ИЛИ ВОСПИТАНИЕ БЕЗ НАКАЗАНИЙ 

Ошибки родителей, из-за которых ребенок может вести себя «плохо» 

. НАГРАДА ЗА ПЛОХОЕ ПОВЕДЕНИЕ. 

Бывало ли такое, что ваш ребенок требовал мороженое после того, как съел кусок шоколадного пирога? 

Вам не оставалось ничего другого, как дать ему то, чего он хочет. Иначе вы окажетесь в центре 

всеобщего внимания. 

ЭТО ОШИБКА. ВОТ ПОЧЕМУ: таким образом, вы только подкрепляете его плохое поведение. 

Ребенок будет знать, что ему достаточно «попсиховать» или покричать некоторое время, чтобы 

получить желаемое. 

. ГИПЕРОПЕКА. 

Но не путайте заботу с гиперопекой, которая приносит больше вреда, чем пользы, ведь она выражается 

в стремлении защитить детей от несуществующих опасностей, привязать их к себе, подавить их 

индивидуальность, подчинить их жизнь своим требованиям. 

КАКИЕ МОГУТ БЫТЬ ПОСЛЕДСТВИЯ? Такой стиль воспитания мешает ребенку стать 

независимым, учиться на своих ошибках и самостоятельно решать проблемы. Не нужно делать за 

ребенка то, что он может сделать сам. 

. ПУСТЫЕ УГРОЗЫ. 

Ребенок вместо того, чтобы рисовать в альбоме, начинает разрисовывать обои. Вы пригрозили, что 

заберете у него краски, если он продолжит это делать. Он игнорирует ваши слова, а вы слишком устали, 

чтобы воплотить свою угрозу в жизнь. Таким образом, вы даете молчаливое согласие на его 

недопустимое поведение. 

ПОЧЕМУ ЭТО ОШИБКА? Он, вероятно, не воспримет вас всерьез, когда вы попытаетесь запретить 

ему что-то в будущем, потому что знает: вы не слишком добросовестно выполняете свои обещания. 

• ЧРЕЗМЕРНАЯ ПОХВАЛА. 

Она так же опасна, как и ее недостаток. Вы хвалите ребенка за любую сделанную им мелочь? За 

выброшенный фантик, помытую чашку, хорошее поведение в магазине? 

ПОЧЕМУ ЭТО ОШИБКА? Потому что дети начнут в будущем искать одобрение своим поступкам и 

действиям. Лучшей наградой за их труд будет не глубокое удовлетворение от сделанного, а похвала 

других людей. 

• ПОЗВОЛЕНИЕ РЕБЕНКУ КОМАНДОВАТЬ. 

Вы называете своего ребенка не иначе, как «ваше королевское высочество», выполняете любую его 

прихоть, удовлетворяя все потребности по первому щелчку? 

ГДЕ ВАША ОШИБКА? Не будьте рабом желаний вашего ребенка. Ему не нужно поклонение, он 

нуждается в надежной опоре и авторитетном человеке, который подскажет ему, как избежать многих 

жизненных ошибок. 

• ГРУБОСТЬ В ВАШ АДРЕС. 

Когда ваш ребенок расстроен, то кричит на вас, бросается вещами, обзывается? Это говорит о том, что 

вы многое ему позволяете. 

ПОЧЕМУ ЭТО ОШИБКА? Такую модель поведения ваш ребенок может в будущем использовать не 

только с вами, но и с другими людьми, перенесет ее во взрослую жизнь. 

• ЖЕЛАНИЕ БЫТЬ БОЛЬШЕ ДРУГОМ, ЧЕМ РОДИТЕЛЕМ. 

Никто не любит строгих тиранов, зато все дети обожают веселых и прикольных родителей, похожих 

больше на взрослых детей. 

ПОЧЕМУ ЭТО ОШИБКА? У вашего ребенка достаточно друзей для игр и развлечений. Он нуждается в 

ответственных взрослых родителях, которые помогут ему усвоить правила хорошего поведения и стать 

воспитанным. 


